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Anoreksja, bulimia, otyłość
Wybór literatury dostępnej w Bibliotece Pedagogicznej w Rybniku
Druki zwarte:

1. Anoreksja, bulimia, otyłość : przewodnik dla rodziców / Martha M. Jablow - Wyd. 2. - Gdańsk : Gdańskie Wydawnictwo Psychologiczne, 2001. - 139, [1] s. - ISBN 83-87957-19-4

         Sygn.: 35115

2. Anorexia czy bulimia? : podręcznik dla rodziców / Dorota Zofia Michałek. - Kraków : "ARC-EN-CIEL", 2001. - 136 s.  - ISBN 83-914992-2-7

         Sygn.: 35026

3. Anoreksja : trudne pytania / Małgorzata Starzomska. - Kraków : Oficyna Wydawnicza "Impuls", 2006. - 125, [2] s. - ISBN 978-83-7308-653-1

          Sygn.: 37555

4. Dzieci i młodzież w sieci zagrożeń realnych i wirtualnych  : aspekty teoretyczne i empiryczne / Anna Andrzejewska. - Warszawa : Difin, 2014. - 272 s.- ISBN 978-83-7930-227-7

         Sygn.: 40957

5. Dziecko otyłe / Alicja Blaim . - Wyd. 2. - Warszawa : Państwowy Zakład Wydawnictw Lekarskich, 1962. - 93, [3] s. : il. 

         Sygn.: 4209
6. Dzieci i młodzież w sieci zagrożeń realnych i wirtualnych  : aspekty teoretyczne i empiryczne / Anna Andrzejewska. - Warszawa : Difin, 2014. - 272 s.- ISBN 978-83-7930-227-7

         Sygn.: 40957
7. Psychologia żywienia : wybrane zagadnienia / Magdalena Pilska, Marzena Jeżewska-Zychowicz. - Warszawa : Wydawnictwo SGGW, 2008. - 151, [1] s. - ISBN 978-83-7583-047-7

         Sygn.: 40886

8. Pułapka anoreksji : dlaczego się choruje, jak wyzdrowieć / Valerio Albisetti . - Kielce : Wydawnictwo Jedność, 2001. - 171 s. - ISBN 83-7442-465-6

         Sygn.: 35331, 36325
9. Syndrom uzależnienia od jedzenia / Dorota Zofia Michałek. - Kraków : "ARC-EN-CIEL", 2001. - 103 s. ; 21 cm. - ISBN 83-914992-0-0

         Sygn.: 35339
10. W krzywym zwierciadle bulimii : zaburzenia odżywiania oczami matki i córki / Lorri Antosz Benson, Taryn Leigh Benson. - Poznań : Harbor Point Media Rodzina, 2010. -238, [1] s. - ISBN 978-83-7278-492-6

         Sygn.: 40539
11. W pułapce zaburzeń odżywiania (...dla rodziców, pedagogów i nauczycieli) / Bernadetta Izydorczyk . – Sosnowiec : Wydawnictwo Projekt-Kom, 2008. – 161 s. – ISBN 978-83-925611-2-5
      Sygn. 39590
Druki ciągłe:
1. Anoreksja - przyczyny, skutki, leczenie / Beata Hoffmann // "Problemy Opiekuńczo-Wychowawcze". – 2014, nr 2, s. 29-37.

2. Anoreksja - samotne chorowanie / Aleksandra Denst-Sadura // "Głos Nauczycielski". – 2010, nr 33, s. 12.

3. Bulimia : uzależnienie o charakterze czynnościowym / Beata Hoffmann // "Problemy Opiekuńczo-Wychowawcze". - 2014, nr 4, s. 25-30.
4. Diabulimia - cz. I / Beata Hoffmann // "Remedium". – 2018, nr 6, s. 16-17.

5. Diabulimia - cz. II / Beata Hoffmann // "Remedium". – 2018, nr 7/8, s. 26-27.

6. Dieta, ruch, profilaktyka / Magdalena Goetz // "Głos Nauczycielski". – 2017, nr 27/28, s. 20.

7. Dzieci wiejskie - styl życia a nadwaga i otyłość / Georgina Franusz // "Wychowanie Fizyczne i Zdrowotne". – 2013, nr 1, s. 15-19.

8. Epidemia kilogramów / Kamila Czepczor, Anna Brytek-Matera // "Psychologia w Szkole”. – 2014, nr 6, s. 77-81.

9. Epidemia wśród dzieci! / Konrad Gaca // "Wychowawca". – 2015, nr 7/8, s. 12-13.

10. Jak rozpoznać zaburzenia odżywiania u ucznia / Małgorzata Łoskot // "Głos Pedagogiczny". – 2012, nr 1, s. 14-15.

11. Jedzenie, mój wróg / Anna Karny // "Charaktery". – 2018, nr 1, s. 38-41.

12. Każdy sobie rzepkę skrobie / Halina Drachal // "Głos Nauczycielski". – 2014, nr 20, s. 8.

13. Kilogramy emocji / Stéphane Clerget // "Charaktery". – 2011,  nr 6, s. 28-31.

14. Krucjata za i przeciw / Halina Drachal // "Głos Nauczycielski". – 2014, nr 7, s. 7.

15. Niewolnicy diety / Magdalena Jarzębowska //  "Charaktery". – 2016, nr 4, s. 46-49.

16. Niewolnicy pięknego ciała / Aneta Golba // "Wychowawca". – 2014, nr 2, s. 16-17.

17. Nakarm uczuciem / Magdalena Jarzębowska // "Charaktery". - 2015, nr 12, s. 50-53
18. Nie lekceważ, nie krytykuj /Magdalena Goetz //  "Głos Nauczycielski". – 2017, nr 25, s. 14.

19. Nie tylko anoreksja / Magdalena Goetz // "Głos Nauczycielski". – 2013, nr 16, s. 8.
20. Odżywianie wśród młodzieży - niespecyficzne zaburzenia wzorców / Ewa Brzozowska // "Wychowanie Fizyczne i Zdrowotne". – 2013, nr 9, s. 9-12.
21. Plaga przed wakacjami / Magdalena Goetz // "Głos Nauczycielski". – 2018, nr 18/19, s. 12.
22. Pro ana: zaburzenie odżywiania czy styl życia? - cz. I / Beata Hoffmann // "Remedium". - 2018, nr 2, s. 24-26.
23. Pro ana: zaburzenie odżywiania czy styl życia? - cz. II / Beata Hoffmann // "Remedium". – 2018, nr 3, s. 8-9.

24. Psychospołeczne determinanty alkoreksji - cz. I / Beata Hoffmann // "Remedium". – 2018, nr 9, s. 22-23.
25. Rola nauczyciela wf - wsparcie młodzieży z nadwagą i otyłością / Ewa Brzozowska // "Wychowanie Fizyczne i Zdrowotne". 2014, nr 3, s. 6-9.

26. Różne oblicza anoreksji - model jej leczenia na Oddziale Klinicznym Psychiatrii i Psychoterapii Wieku Rozwojowego / Małgorzata Janas-Kozik i in. //  "Psychoterapia". – 2012, nr 2, s. 65-74.
27. Słodkie życie, ciężki problem / Elżbieta Binswanger-Stefańska // "Edukacja i Dialog". – 2015, nr 3-4, s. 16-20.

28. "To śmieci tuczą dzieci!" / Agnieszka Fijałkowska // "Wszystko dla Szkoły". – 2011, nr 6, s. 4-6.

29. Zdrowie na talerzu / Katarzyna Girczys-Połedniok // "Charaktery". – 2014, nr 2, s. 42-45.
30. Zaburzenia odżywiania u młodzieży : jak szkoła moze pomóc? / Karolina Łagowska // "Wychowanie Fizyczne i Zdrowotne". – 2017, nr 5, s. 26-28.

Zbiory multimedialne:

1. Anoreksja : film dvd / Supra Film. prod. wykon.. - Sosnowiec : Wydawnictwo Projekt-Kom, [b.d.w.]. - 1 płyta dvd : kolor PAL ; obraz 4:3 ; dźwięk: Dolby Digital 2.0 ; 12cm. - (Nie Zamykaj Oczu). - Zawiera: Film przedstawia prawdziwą historię kiedyś pięknej dziewczyny, która zatraciła się w pogoni za idealnąsylwetką. Film pokazuje nieodwracalne skutki choroby i uświadamia nam do czego doprowadza anoreksja i jakiespustoszenie sieje w organizmie. Po obejrzeniu filmu warto postawić sobie pytanie. Czy cena wyimaginowanej idealnejsylwetki nie jest za wysoka?. - Opis z obwoluty

Sygn.: 169K
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