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ARTYKULY W CZASOPISMACH:

1. Apetyt przychodzi w miar¢ jedzenia - o neofobii zywieniowej / Hanna M.Goérna // Blizej
Przedszkola. - 2020, nr 11, s. 27-31

2. Czy kazdy niejadek ma zaburzenia integracji sensorycznej? / Marta Baj-Lieder //
Wychowanie w Przedszkolu. - 2020, nr 7, s. 17-19

3. Czym jest probowanie? / Marta Baj-Lieder // Wychowanie w Przedszkolu. - 2020, nr
10, s. 48-50

4. Dlaczego nie wolno zmusza¢ dzieci do jedzenia? / Marta Baj-Lieder.// Wychowanie w
Przedszkolu. - 2020, nr 10, s. 51-53

5. Gdy przedszkolak nie chce jes¢ / Matgorzata Duma // Wychowanie w Przedszkolu. -
2019 nr 4 s. 4-10
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6. Kiedy dziecko chomikuje pokarm w buzi.../ Marta Baj-Lieder. - Wychowanie w
Przedszkolu. - 2019 nr 4 s. 15-17

7. Kiedy dziecko nie chce jes¢ samodzielnie... Jak mu pomoc? / Marta Baj-Lieder //
Wychowanie w Przedszkolu. - 2022, nr 1, s. 56 — 58

8. Kiedy dziecko preferuje bezowsg diete¢/ Marta Baj-Lieder // Wychowanie w
Przedszkolu. - 2019 nr5s. 16 — 18

9. Neofobia - cz. Il / Zuzanna Antecka // Remedium. - 2018, nr 12, s. 20-21

10. Neofobia zywieniowa - czy jest si¢ czego bac? / Anna Patrzalek // Blizej Przedszkola. -
2024, nr 10, s. 16-19

11. Neofobia zywieniowa / Zuzanna Antecka // Remedium. - 2018, nr 11, s. 13-15

12. Niech¢¢ do jedzenia - jak przetama ja u przedszkolaka/ Marta Baj-Lieder //
Wychowanie w Przedszkolu. - 2020, nr 7, s. 38-41

13. O sztuce serwowania pokarmow... / Marta Baj-Lieder. // Wychowanie w Przedszkolu.
-2021, nr 4, s. 34-35

14. Obiadek Mamonia / Klaudia Modlinska.// Charaktery. - 2017, nr 1, s. 40-43

15. Oswajanie jako istotny element terapii karmienia / Marta Baj-Lieder // Wychowanie w
Przedszkolu. - 2021, nr 1, s. 43-45

16. Wplyw konsystencji spozywanych pokarméw na rozwoj dziecka / Marta Baj- Lieder //
Wychowanie w Przedszkolu. - 2020, nr 9, s. 17- 19

17. Wybiorczos¢ pokarmowa w ujeciu sensoryczno-motorycznym / Marta Baj-Lieder. -
Wychowanie w Przedszkolu. - 2018, nr 3, s. 16-21

18. Wybidrczoéé pokarmowa / Justyna Kapuscinska-Kozakiewicz // Zycie Szkoty. - 2019,
nr8,s.27-30

MATERIALY POLECANE — niedostepne w bibliotece

1. Neofobia pokarmowa — jak ja rozgryz¢ / M. Baj-Lieder, R. Ulman-Bogustawska. —
Warszawa: Pestka i Ogryzek, 2020

2. Jak pomoc dziecku ze skrajg wybidrczoscig pokarmowa? Przewodnik krok po kroku o
przezwyci¢zaniu wybidrczego jedzenia, awersji pokarmowej i zaburzen odzywiania /

K. Rowell, J. McGlothlin. — Warszawa: Pestka i Ogryzek, 2020
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POLECANE STRONY INTERNETOWE:

https://www.seeandeat.org/pl/ebooki/

https://psych.uw.edu.pl/laboratoria-osrodki-projekty-badawcze/projekty-eit-food/eit-food-see-
eat/

Rybnik, maj 2025 r. oprac. Jolanta Swigtek-Gruszka
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